
Nr. 

crt. 
Denumirea detelor publicate pe site

INFORMATII

1 Meniul zilnic, detaliat pe regimuri și mese REGIM MIC DEJUN PRANZ CINA

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Muschi file 50 gr;Branza 

dulce 50 gr; Ardei Kapia 40 gr ;  Unt 20 gr; Sunca 

presata 50 gr;  Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea;  Varza a la Cluj cu 

mamaliga; Napolitane dietetice; 

Ghiveci de legume cu friptura de pui;  Compot de 

mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Muschi file 50 gr;Branza dulce 50 gr; 

Ardei Kapia 40 gr; Unt 20 gr; Gem 40 gr;  Paine 

feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea;  Varza a la Cluj cu 

mamaliga;Croissant cu ciocolata;

Ghiveci calugaresc cu friptura de pui; Compot 

asortat si eugenia

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Muschi file 50 gr;Branza dulce 50 gr; 

Ardei Kapia 40 gr; Unt 20 gr; Gem 40 gr;   Paine 

feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea;  Varza a la Cluj cu 

mamaliga;Croissant cu ciocolata;

Ghiveci calugaresc cu friptura de pui; Compot 

asortat si eugenia

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Salam Victoria 70 gr;   

Branza dulce 50 gr,  Unt 20 gr, Castraveti 30 gr; Ardei 

Kapia 40 gr; Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea;  Friptura de porc la 

tava cu piure de cartofi si salata de varza; 

Napolitane dietetice;

Mamaliga cu ou fiert, Branza telemea desodata, 

Rasol de pui; Compot de mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr; Branza dulce 50 

gr, Castraveti 30 gr;  Gem 40 gr, Biscuiti 40 gr;  Paine 

feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea;  Friptura de porc la 

tava cu piure de cartofi si salata de varza; 

Prajitura; 

Budinca de macaroane la cuptor; Compot asortat si 

eugenia

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr;  Branza dulce 

50 gr, Castraveti 30 gr;  Gem 40 gr, Biscuiti 40 gr; 

Paine feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea; Friptura de porc la 

tava cu piure de cartofi si salata de varza; 

Prajitura; 

Budinca de macaroane la cuptor; Compot asortat si 

eugenia

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Sunca de pui 70 gr, Branza 

dulce 50 g,  Unt 20 gr,  Rosie 60 gr;  Pateu de pasare 

50 gr; Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Supa de pasare cu zdrente de ou; Friptura de pui 

(1 buc)si salata de varza cu morcovi;  Napolitane 

dietetice; 

Mancare de spanac cu friptura de pui, Compot de 

mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Sunca de pui 70 gr, Branza dulce 50 g, 

Rosie 60 gr;   Unt 20 gr, Gem 40 gr, Paine feliata fara 

sare 300 gr/zi

Supa de pasare cu zdrente de ou; Iahnie de fasole  

si salata de varza si morcovi; Biscuiti crema 70 gr;

Cartofi taranesti cu carnati 50 gr la cuptor si 

gogosari in otet; Compot asortat si eugenia

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Sunca de pui 70 gr,  Branza dulce 50 

g,  Rosie 60 gr; Unt 20 gr, Gem 40 gr, Paine feliata cu 

sare 300 gr/zi

Supa de pasare cu zdrente de ou; Iahnie de fasole  

si salata de varza si morcovi; Biscuiti crema 70 gr;

Cartofi taranesti cu carnati 50 gr la cuptor si 

gogosari in otet; Compot asortat si eugenia

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar,  Parizer taranesc de pui 70 

gr; Ou fiert;  Branza feliata 1 buc; Unt 20 gr, 

Castraveti 40 gr,  Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea; Ardei umplut cu carne 

si orez;   Napolitane dietetice; 

Mancare de fasole verde cu friptura de pui, 

Compot de mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Parizer taranesc de pui 70 gr; Ou fiert;  

Branza feliata 1 buc; Castraveti 40 gr,Unt 20 gr;   

Paine feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de cartofi a la greque; Ardei umplut cu 

carne si orez;  Napolitane 50 gr;

Mancare de fasole verde cu friptura de pui, Gris cu 

lapte si gem; 

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Parizer taranesc de pui 70 gr; Ou fiert;  

Branza feliata 1 buc; Castraveti 40 gr,Unt 20 gr;   

Paine feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de cartofi a la greque; Ardei umplut cu 

carne si orez;  Napolitane 50 gr;

Mancare de fasole verde cu friptura de pui, Gris cu 

lapte si gem; 
`

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Salam Victoria 70 gr;   

Branza dulce 50 gr,  Unt 20 gr, Castraveti 30 gr;  

Rosie 60 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de porc taraneasca; Varza calita cu carnati 

60 gr si mamaliga;  Napolitane dietetice;

Friptura de pui (1 buc)si salata de varza cu 

morcovi; Compot de mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr; Branza dulce 50 

gr,  Rosie 60 gr,  Gem 40 gr, Biscuiti 40 gr;  Paine 

feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de porc taraneasca; Varza calita cu carnati 

60 gr si mamaliga;  Biscuiti crema 70 gr;

Salata orientala cu  masline si ou; Compot asortat 

si eugenia;

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr;  Branza dulce 

50 gr,  Rosie 60 gr, Gem 40 gr, Biscuiti 40 gr; Paine 

feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de porc taraneasca;  Varza calita cu carnati 

60 gr si mamaliga;  Biscuiti crema 70 gr;

Salata orientala cu  masline si ou; Compot asortat 

si eugenia;

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Sunca de pui 70 gr, Branza 

dulce 50 g,  Unt 20 gr, Ardei Kapia 40 gr; Rosie 60 gr;  

Pateu de pasare 50 gr; Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de fasole verde cu ou;  Ficatei de pui cu sos 

la tava si piure de cartofi + gogosari  in otet; 

Napolitane dietetice; 

Mamaliga cu ou fiert, Branza telemea desodata, 

Rasol de pui; Compot de mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Sunca de pui 70 gr, Branza dulce 50 g, 

Ardei Kapia 40 gr; Unt 20 gr, Gem 40 gr, Paine feliata 

fara sare 300 gr/zi

Ciorba de fasole verde cu ou; Ficatei de pui cu sos 

la tava si piure de cartofi + gogosari  in otet; 

Prajitura;

Mancare de mazare cu friptura de pui;  Orez cu 

lapte; 

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Sunca de pui 70 gr,  Branza dulce 50 

g,  Ardei Kapia 40 gr; Unt 20 gr, Gem 40 gr, Paine 

feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de fasole verde cu ou; Ficatei de pui cu sos 

la tava si piure de cartofi + gogosari  in otet; 

Prajitura;

Mancare de mazare cu friptura de pui;  Orez cu 

lapte; 

DIABET HIPOSODAT

Ceai cu lamaie fara zahar, Muschi file 50 gr; Branza 

dulce 50 gr; Ardei Kapia 40 gr ;  Unt 20 gr; Sunca 

presata 50 gr;  Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de pasare cu ou; Varza cu carne de porc si 

mamaliga;  Napolitane dietetice;

Friptura de pui si salata de varza cu morcovi; 

Compot de mere fara zahar;

COMUN HIPOSODAT

Ceai cu lamaie, Ou fiert;  Muschi file 50 gr; Branza 

dulce 50 gr; Castraveti 40 gr ; Biscuiti 40 gr; Paine 

feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de fasole uscata; Tocanita de cartofi cu 

carne porc lucru; Croissant cu ciocolata;

Macaroane cu carne si salata de varza; Compot 

asortat  si eugenia;

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Ou fiert;  Muschi file 50 gr; Branza 

dulce 50 gr; Castraveti 40 gr ; Biscuiti 40 gr;  Paine 

feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de fasole uscata; Tocanita de cartofi cu 

carne porc lucru; Croissant cu ciocolata;

Macaroane cu carne si salata de varza; Compot 

asortat  si eugenia;

Anexa Conform Ordinului Ministerului Sanatatii Nr. 1117/01.10.2025

CONSILIUL JUDETEAN ARGES 

SPITALUL DE RECUPERARE SI BOLI CRONICE VALEA IASULUI

Jud. Arges, com.Valea Iasului, CP 117795, CIF 4122019

Tel. 0248724431, Fax 0248724430

Email: postmaster@spviasului.ro, Web: www.spviasului.ro

Luni              27.07.2026

Marti           28.07.2026

Miercuri      29.07.2026

Joi                  30.07.2026

Vineri            31.07.2026

Sambata       01.08.2026

Duminica      02.08.2026



A. DATE DE UTILIZARE A PATURILOR

1 Numărul de paturi de spitalizare continuă din care: 212

Sectia   Pneumologie din care:                       54

Compartiment Pneumologie 10

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 44

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie I:                       79

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 22

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 10

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 40

Compartiment Reumatologie 7

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie II:                       79

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 22

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 10

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 40

Compartiment Reumatologie 7

2 Numărul de paturi de spitalizare de zi Specialitate - PNEUMOLOGIE 6

Numărul de paturi de spitalizare de zi Specialitate - GASTROENTEROLOGIE 2

3 Rata de utilizare a paturilor / indice de utilizare x 100/perioadă-AN 2025 34.00%

Sectia 1  Pneumologie din care:                       25.12%

Compartiment Pneumologie 11.08%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 55.22%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 2.59%

Sectia 2  Pneumologie din care:                       35.46%

Compartiment Pneumologie 17.89%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 31.84%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 48.04%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 49..5%

Sectia 3  Pneumologie din care:                       35.62%

Compartiment Pneumologie 2.88%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 38.00%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 44.17%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 40.35%

B. DATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR Trim I Trim II Trim III Trim IV

1 Număr de spitalizări continue - 1674 771 903

Sectia   Pneumologie din care:                       459 186 273

Compartiment Pneumologie 90 6 84

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 340 151 189

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 29 29

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie I:                       564 269 295

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 130 72 58

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 175 90 85

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 253 104 149

Compartiment Reumatologie 3 0 3

Compartiment Pneumologie 3 3

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie II:                       651 316 335

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 119 43 76

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 149 94 55

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 323 128 195

Compartiment Reumatologie 9 0 9

Compartiment Pneumologie 51 51

2 Număr de spitalizări de zi 1063 572 491

3 Durata medie de spitalizare SPITAL-AN -2025 9.73

Sectia 1  Pneumologie din care:                       8.64

Compartiment Pneumologie 5.78

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 8.85

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 10.26

Sectia 2  Pneumologie din care:                       9.66

Compartiment Pneumologie 4.7

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 9.15

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 11.18

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 10.95

Sectia 3  Pneumologie din care:                       10.45

Compartiment Pneumologie 5.53

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 9.93

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 11.14

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 10.91



4 Ponderea spitalizarii de zi din totalul spitalizării- 38.84% 42.59% 35.22%

5
Rata cazurilor internate ca urmare a prezentărilor drept urgențe medico-chirurgicale Nu e cazul Nu e cazul Nu e cazul

6 Rata cazurilor internate conform planificărilor ca urmare a prezentărilor în ambulatoriul 100% 100% 100%

7 Rata cazurilor internate prin transfer dintr-un alt spital 0% 0% 0%

8 Indice de Complexitate a Cazurilor (ICM) SPITAL-AN 2025 0.8817

 Sectia 1-Compartiment Pneumologie 0.824

 Sectia 2-Compartiment Pneumologie 0.8575

 Sectia 3-Compartiment Pneumologie 1.2071

9

Raportul dintre ICM realizat de secție și ICM normat al secției / compartimentului de 

specialitate-spital-AN 2025
108.81%

 Sectia 1-Compartiment Pneumologie 101.69%
 Sectia 2-Compartiment Pneumologie 105.83%
 Sectia 3-Compartiment Pneumologie 148.97%

10 Gradul de operabilitate chirurgical Nu e cazul

11 Utilizarea blocului operator (UBO) Nu e cazul

12 Număr de consultații efectuate în ambulatoriul integrat 736 232 504

Specialitate -Pneumologie 501 232 269

Specialitate -Reumatologie 9 9

Specialitate -Gastroenterologie 226 226

13
Număr de servicii medicale diagnostice și terapeutice efectuate în ambulatoriul integrat 859 293 566

Specialitate -Pneumologie 624 293 331

Specialitate -Reumatologie 9 9

Specialitate -Gastroenterologie 226 226

C. DATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR DE RADIOLOGIE/IMAGISTICA
Numărul de expuneri / echipament medical de radiologie / imagistică din care: 2738

RX 2542

Trim. 1 1310

Trim. 2 1232

Trim. 3

trim .4

CT 196

Trim. 1 89

Trim. 2 107

Trim. 3

trim .4

D. INDICATORI DE CALITATE

1 Rata infecțiilor asociate asistenței medicale (IAAM) Trim I-2026 0.00% 0% 0%

Sectia   Pneumologie din care:                       0.00% 0% 0%

Compartiment Pneumologie 0.00% 0% 0%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0.00% 0% 0%

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie I:                       0.00% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0.00% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0.00% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0.00% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0.00% 0% 0%

Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie II:                       0.00% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0.00% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0.00% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0.00% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0.00% 0% 0%

2

Indice de concordanţă între diagnosticul la 72 ore de la internare şi diagnosticul la 

externare (ICD)-AN 2025
97.19%

Sectia 1  Pneumologie din care:                       94.24%

Compartiment Pneumologie 85.71%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 95.21%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 91.30%

Sectia 2  Pneumologie din care:                       98.43%

Compartiment Pneumologie 94.96%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 98.16%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 99%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 99%

Sectia 3  Pneumologie din care:                       97.46%

Compartiment Pneumologie 89.47%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 96.66%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 98.55%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 98.15%

1



3

Procentul de reinternări la 48 ore după externare in aceeasi sectie  si cu acelasi diagnostic 

principal
0% 0% 0%

Sectia   Pneumologie din care:                       0% 0% 0%

Compartiment Pneumologie 0% 0% 0%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0% 0% 0%
Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie I:                       0% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0% 0% 0%
Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie II:                       0% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0% 0% 0%

4 Procentul de pacienți internați și apoi transferați într-un alt spital la 72 de ore de la 0% 0% 0%
Sectia   Pneumologie din care:                       0% 0% 0%

Compartiment Pneumologie 0% 0% 0%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0% 0% 0%
Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie I:                       0% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0% 0% 0%
Sectia Recuperare ,medicina fizica si balneologie II:                       0% 0% 0%

Compartiment Recuperare medicala respiratorie 0% 0% 0%

Compartiment boli cronice (Pneumologie) 0% 0% 0%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0% 0% 0%

Compartiment Reumatologie 0% 0% 0%

5 Gradul de satisfacție al pacienților anul 2025

E. DATE FINANCIARE Trim. I Trim. II Trim. III Trim. IV

1 Venituri  totale ale spitalului 5153502 5153502 0 0 0

2 Venituri realizate în baza relației contractuale cu casa de asigurări de sănătate 1815067 1815067 0 0 0

3 Venituri de la bugetul de stat 222192 222192 0 0 0

4 Venituri pentru derularea proiectelor cu finanțare nerambursabilă 0 0 0 0 0

5 Venituri pentru derularea proiectelor cu finanțare rambursabilă 0 0 0 0 0

6 Venituri de la autorități ale administrației publice locale 2955994 2955994 0 0 0

7 Venituri din servicii medicale acordate contra cost 15249 15249 0 0 0

8 Alte venituri (donații, sponsorizări, alte surse legal constituite) 145000 145000 0 0 0

9 Cheltuieli totale 5001175 5001175 0 0 0

10 Cheltuieli de personal 20017430

11 Cheltuieli cu medicamentele 488010

12 Cheltuieli cu materiale sanitare, reactivi și dezinfectanți 352560

13 Alte cheltuieli 3639946

14 Deficiul bugetar / excedentul bugetar -16323


